
O POHÁR
PRALESA
(liga fotbalu 5+1)



ZÁKLADNÍ VÝCHODISKO

FAČR považuje vytvoření celonárodní soutěže 
ve formátu „5+1“ za důležitý strategický krok 
skrývající vysoký potenciál možného rozšíření 
členské základny asociace.  



•	Soutěž 5+1 – „opakované střídání“, max. 18 hráčů v týmu

•	Týmy startují pod hlavičkou členských klubů FAČR, 
hráči musí být registrováni v daném klubu a musí být 
členy FAČR

•	Princip dobrovolné účasti pro kluby hrající okresní 
soutěže či nově registrované kluby

•	Hrací dny dle diskuze s kluby – ideálně všední den 
v podvečer

•	Startovat mohou dorostenci, ženy, muži (omezený počet 
hráčů „A“ týmu hrající vyšší „než okresní“ soutěž „velkého 
fotbalu“)

Základní propozice



•	ZÁKLADNÍ KOLO: Systém mini turnajů – 4 kluby, každý 
s každým – jednotlivé výsledky se započítávají do celkové 
tabulky

•	OSTATNÍ KOLA: Víkendové turnaje

•	Utkání se hrají na klubových hřištích – 2 utkání 
paralelně na polovinách hřiště

•	Hrací čas 2 x 12/15 min.

Herní formát



•	Podzimní + jarní část

•	Základní skupiny v rámci okresu s důrazem na 
minimální dojezdové vzdálenosti.

Herní formát



Struktura soutěže

organizační zaštítění turnaje/zápasy pořádá

ZÁKLADNÍ KOLO – SKUPINY (okresy/MČ)

OKRESNÍ FINÁLE (vítězové skupin ZK)

KRAJSKÉ KOLO (nejlepší tým z okresu/oblasti/MČ)

ČECHY 
 (vítězové krajů z Čech)

FINAL FOUR

MORAVA 
 (vítězové krajů z Moravy)
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Výsledky a střelci budou ihned po 
skončení utkání/turnaje rozhodčími 
zanášeny do aplikace „Můj fotbal“.

Online výsledkový servis bude 
jednou z výhod soutěže pod FAČR.

Výsledkový servis



Řízení soutěže

•	Soutěž v rámci okresů bude řízena přímo daným OFS

•	Krajská finále budou v kompetenci Krajských 
fotbalových svazů

•	Celorepublikové finále zajistí FAČR (soutěži bude 
přidělen projektový manažer)

•	Marketing a obchod soutěže zajistí STES, a.s.




